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L'associazione dei volontari nata nel 200/
e intitolata all'climpionica Stefania Belmondo

(Gli chaperon cuneesi
che scortano gli atleti

al controllo antidoping

LASTORIA

| nostro compito

e uelln di“ tha-
<< peron”, accompa-
gnatori di coloro

che devnnn sottoporsi alle
verifiche antidoping. Incari-
cati, dopo le gare, dagli
ispettori degli eventi, dopo
esserci qualificati, ci occu-
piamo di consegnare di per-
sona le notifiche ad atleti e
atlete, di cui diventiamo
“angeli custodi” fino al mo-
mento dei controlli medi-
ci». Roberto Bima, fossane-
se, € fra i fondatori e presi-
dentedi Vol.A., I'associazio-
ne dei volontari antidoping
costituita ufficialmente il
25 luglio 2007 e intitolata al-
la super campionessa di sci
di fondo Stefania Belmon-
do. «Nel 2006 ero stato alle
Olimpiadi di Torino come
volontario e facevo parte
dell’area antidoping - ricor-
da Bima -; dili, con Gianma-
ria Piacenza (vice governa-
tore Panathlon Club Area 3
Piemonte-Valle d’Aosta,
ndr) e altriamici era natal’i-
dea di costituire I’Associa-
zione, di cui attualmente
fanno parte cinquantatré so-
ci, di cui sedici donne, in
gran parte piemontesi. Ciso-
no anche tre soci italiani
che pero vivono all’esteron.
leri, Bima e alcuni collabora-
tori (fra cui i medici Mauri-
zio Sarotto e Giorgio Ca-
gnazzo, entrati di recente
nel gruppo) erano al lavoro

anche nella tappa Nova-
ra-Fossano.

«Non solo ciclismo: siamo
attivi nel tennis e in molte al-
tre discipline sportive. E da
meta maggio partecipere-
mo, con una nostra squadra,
auna corsaciclistica a tappe
in Polonia, dove poi ritorne-
remo in estate per un tour».
Tutto bene con gli atleti cui
viene notificato il controllo
antidoping? «In tantissimi

annidi attivita, nonricordo,
per fortuna, episodi spiace-
voli - spiega Bima -. Dal mo-
mento in cui siamo con loro,
non dobbiamo mai perderli
di vista, sempre con genti-
lezza e discrezione. Ovvia-
mente - ride - dobbiamo
scortarli anche quando van-
no in bagno».
Fra le attivita piu attuali,
anche quella di sensibilizza-
iovani, avvisandoli dei
nscﬁl che possono correre
per la loro salute. «Spesso,
consapevolmente o anche
perché male consigliati,
spesso per migliorare le per-
formance sportive, o anche

ROBERTO BIMA

FONDATORE
VOLONTARIANTIDOPING

Il nostro compito
e accompagnare
condiscrezione

i corridori alle
verificherichieste

per semplici motivi estetici,
si fa, purtroppo, un uso sem-
pre crescente di sostanze
proibite. Un messaggio for-
te che stiamo portando an-
che nelle scuole, con la spe-
ranza che i ragazzi, anche i
non sportivi, riflettano su
questi aspetti fondamenta-
li». Roberto Bima, fossane-
se-doc, € anche componente
del Comitato della Nova-
ra-Fossano.rR.A.-P.c.—
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