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EUROPEI PISTA: Baccaille fuori
gioco per caduta, Frisoni per
febbre, Viviani quinto al giro di
boa dellomnium

EUROPEI CICLOCROSS: Gli
azzurri hanno provato il
percorso di Francoforte.
Domani si parte con la gara
juniores (ore 11)

IAPPUNTAMENTI: Si annuncia
una partecipazione record
domenica al Safety Park di
\Vadena, con Eva Lechner
madrina d’eccezione

EUROPEI PISTA: En plein
britannico nellinseguimento a
squadre, ai tedeschi e alle
francesi i titoli della velocita

EUROPEI PISTA: Azzurri quinti
nellinseguimento a squadre
con una buona prestazione

FORMAZIONE: Meeting di
/Adispro, Acd e Assomaestri Mtb
il 26 e 27 novembre a
Salsomaggiore Terme e a
Sesto Fiorentino

SQUADRE IN VETRINA: La
Contri Autozai Cicli Tagliaro
chiude un anno ricco di
soddisfazioni

APPUNTAMENTI: Domani a
Finale Emilia (Modena)
sfileranno le “Stelle” regionali
del 2010

EICMA: Grande festa per i 90
anni di Fiorenzo Magni con i
campioni olimpici di Roma ‘60

PISTA: Domani il via agli
Europei Elite, in palio i titoli
dellinseguimento e della
\velocita a squadre uomini e
donne
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FORMAZIONE: Meeting di Adispro, Acd e Assomaestri Mtb il 26 e 27 novembre a
Salsomaggiore Terme e a Sesto Fiorentino
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Due giornate di riflessione e aggiornamento per i
Direttori Sportivi Professionisti, i Tecnici delle
squadre dilettantistiche e i Maestri di MTB.
Coordina il Settore Studi Fci. Al via anche un
corso per Chaperone Antidoping Volontari. Agli
incontri_sara presente il Commissario Tecnico

Paolo Bettini.

Milano, 5 novembre 2010 - “Save the date”, quindi. Due giornate di lavoro, dal 26 al 27
novembre, da segnare in agenda e che si svolgeranno a Salsomaggiore Terme presso
I’'THOTEL VALENTINI delle Terme di Salsomaggiore e Tabiano Spa e al Convento S. Lucia alla
Castellina di Sesto Fiorentino. Un appuntamento che coinvolge I’Associazione Italiana
Direttori Sportivi Professionisti (ADISPRO), I’Assomaestri-FCI dei Maestri di MTB, al loro
primo meeting di aggiornamento, e ACD per i Direttori Sportivi delle categorie

dilettantistiche, che svolgeranno I'aggiornamento per il terzo livello. Un solo “filo
conduttore” ad unire gli eventi: 1l Settore Studi della Federazione Ciclistica Italiana:
“Il Settore Studi continua con grande profitto e professionalita il lavoro di ricerca,

approfondimento e aggiornamento di tutte le dinamiche che interessano I'’evoluzione ed il
confronto di figure importanti come i Direttori Sportivi sia di squadre professionistiche che
dilettantistiche e dei Maestri di MTB attraverso un dialogo alla pari che, sono sicuro,
permettera una crescita significativa a tutto il movimento” - commenta Renato Di Rocco,
Presidente della Federazione Ciclistica Italiana.

Nello specifico, il meeting “La scienza al servizio del Tecnico” in programma il 26 ed il 27
novembre a Sesto Fiorentino (Convento di S. Lucia), voluto e organizzato dal’ADISPRO in
stretta collaborazione con il Settore Studi della federciclismo, ha un programma molto
ricco: dalla presentazione delle tesi “Lavoro Wind Tunnel e posizione in bicicletta” di
G.Gibertini, “Nuove tecniche di analisi biomeccanica” esposta da A. Morelli, “I nuovi corsi di
formazione”, relatore F. Tacchino (Centro Studi FCI), “Prevenzione degli infortuni muscolari
ed articolari nello sport professionistico" relatore G. Mastrodicasa, fino al dibattito dal titolo
“ldee a confronto” passando per gli aggiornamenti dei regolamenti da parte della struttura
tecnica federale.

Mentre gli incontri ospitati presso I’'Hotel Valentini delle Terme di Salsomaggiore vedono la
programmazione di un innovativo aggiornamento dei Maestri di MTB a partire da venerdi 26
novembre con una tavola rotonda alle ore 21,30. La giornata successiva si aprira al mattino
con attivita tecnico-didattiche e pratiche su percorsi naturali con istruttori FCl e si
concludera con la sessione pomeridiana attraverso la presentazione di “nuovi corsi” ed
eventuali riflessioni sull’ingresso del settore Paralimpico in prospettiva futura.

Non soltanto: anche il sesto Meeting Tecnico ACD dei Direttori Sportivi sara un momento di
incontro altamente qualificante per la continua formazione dei tecnici del dilettantismo
italiano. Si aprira con una tavola rotonda (ore 21.00) aperta a tutte le componenti che
concorrono alla riuscita di una gara ciclistica: un momento di confronto all’insegna del
dialogo in favore della sicurezza, nel rispetto dei ruoli e delle competenze.

Sabato 27 novembre, dalle ore 9.00, il via alla sessione dedicata all’aggiornamento dei
Direttori Sportivi di 3° livello in concomitanza, appunto, con il 1° Meeting di Aggiornamento
dei Maestri Mtb.

Nella stessa giornata Salsomaggiore Terme ospita un corso per Chaperone Antidoping
Volontari, personale altamente qualificato che, attraverso un percorso di certificazione,
svolge un ruolo chiave nei controlli ufficiali antidoping. Il corso & organizzato da QSA
Certification (organismo di Certificazione del Personale che opera a livello internazionale in
diversi settori, con particolari specificita per le qualifiche nel settore dello Sport), con il
supporto dei docenti di VOL.A. | percorsi di qualifica in ambito sportivo di questa figura
sono erogati dalle Federazioni Sportive e dalla Scuola dello Sport del CONI o in ambito del
Volontariato dall’'unico Training Center Accreditato, I’Associazione VOL.A. “Volontari
Antidoping Stefania Belmondo*“.
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